$ VIE ASSOCIATIVE

LE FOYER RURAL LES CORDEES
Art floral : fous les premiers lundis du mois
ouFSE & partir de 14H
Tai chi :le somedi de 10H & TH3O
au Foyer culturel de SARREGUEMINES

Contact MaRLENE NICOLAY  présidente du foyer
¢, O7 61 04 31 14 (aisser unmessage)
™ tarfelue@orange.fr
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TAEKWONDO
Entrainements Enfants
Le mordide 17h15 & 18h15
ados/aduttes de 18h30 & 20h, dans la salle du FSE (& coté de la Mairie)

Confact AureLe MEDERNACH, présidente
L0613 54 23 60

FIT-MOUV'

Renforcement musculaire : le mercredi soir de 18H45 & 19H45
Gym douce : le jeudi aprés-midi de 14H15 & 15H15
Combo dance : le jeudi de 20HOO G 2HOO
Les entrainements se font dans le FSE.
MURIELLE ©6 66 1159 62

¢, RACHEL O6 84 67 54 99
ANNICK O6 45 0158 63

CLUB AQUARIOPHILE
- Aeliers participatifs et soirées conférences sur des sujets divers ef variés :
le mercredi soir, & 20h30 & Ia Maison des associations.
Permanence et ouverture du club
Tous les mercredis soir de 20h G 22h
et le premier dimanche de chogue mois de 10h & midi \

0 la Maison des Associations
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